
Ausschreibung

Internationaler 

Nikar-Cup
DSV approved

am 06./07./08. März 2026

Heidelberg, Olympiastützpunkt Rhein-Neckar



Veranstalter SV Nikar Heidelberg

Ausrichter SV Nikar Heidelberg

Wettkampfstätte Olympiastützpunkt Metropolregion Rhein-Neckar
Im Neuenheimer Feld 710, 69120 Heidelberg

Beckenabmessungen 50 m x 25 m

Wassertiefe 1,80 m – 2 m

Wassertemperatur ca. 26°C

Anzahl der Bahnen 10 Startbahnen (6/7 WK, 2 Ein- und Ausschwimmen)

Art der Leinen Wellenbrechende Leinen

Zeitmessung Elektronische Zeitnahme (Daktronics)

Kontakt veranstaltungen@sv-nikar.de

1 Wettkampfzeiten und Wettkampffolge

Freitag, 06. März 2026

Abschnitt 1 – 2015 und älter (inkl. Road to DJM-Jahrgänge 2012 und älter)
16:00 Uhr – ca. 20:00 Uhr
Einlass: 15:00 Uhr
Einschwimmen: bis 15.55 Uhr
Kampfrichtersitzung: 15:15 Uhr
Beginn: 16:00 Uhr

Wk-Nr. Strecke Geschl. Lauf

1 800 m Freistil w Entscheidung

2 800 m Freistil m Entscheidung

3 400 m Lagen w Entscheidung

4 400 m Lagen m Entscheidung

5 1500 m Freistil w Entscheidung

6 1500 m Freistil m Entscheidung



Jahrgänge 2013 und jünger – vormittags

Samstag, 07. März 2026 Sonntag, 08. März 2026

Abschnitt 2 Abschnitt 4

Einlass: 8:00 Uhr Einlass: 8:00 Uhr

Ende Einschwimmen: 8.55 Uhr Ende Einschwimmen: 8.55 Uhr

Kampfrichtersitzung: 8:15 Uhr Kampfrichtersitzung: 8:15 Uhr

Beginn: 9:00 Uhr Beginn: 9:00 Uhr

Wk-
Nr. Strecke Geschl. Jg. Wk-

Nr. Strecke Geschl. Jg.

7 200 m Lagen w ‘13-‘16 37 200 m Freistil w ‘13-‘17

8 200 m Freistil m ‘13-‘17 38 200 m Lagen m ‘13-‘16

9 50 m Brust w ‘13-‘18 39 50 m Schmetterling w ‘13-‘17

10 50 m Brust m ‘13-‘18 40 50 m Schmetterling m ‘13-‘17

11 200 m Rücken w ‘13-‘17 41 100 m Rücken w ‘13-‘18

12 200 m Rücken m ‘13-‘17 42 100 m Rücken m ‘13-‘18

13 100 m Schmetterling w ‘13-‘16 43 100 m Brust w ‘13-‘17

14 100 m Schmetterling m ‘13-‘16 44 100 m Brust m ‘13-‘17

30 min Pause / Siegerehrungen 30 min Pause / Siegerehrungen

15 400 m Freistil m ‘13-‘16 45 400 m Freistil w ‘13-‘16

16 50 m Rücken w ‘13-‘18 46 200 m Schmetterling w ‘13-‘15

17 50 m Rücken m ‘13-‘18 47 200 m Schmetterling m ‘13-‘15

18 200 m Brust w ‘13-‘16 48 50 m Freistil w ‘13-‘18

19 200 m Brust m ‘13-‘16 49 100 m Freistil m ‘13-‘18

20 100 m Freistil w ‘13-‘18

21 50 m Freistil m ‘13-‘18

Siegerehrungen Siegerehrungen



Road to DJM-Jahrgänge 2012 und älter – nachmittags

Samstag, 07. März 2026 Sonntag, 08. März 2026

Abschnitt 3 Abschnitt 5

Einlass: ca. 14.00 Uhr  Einlass: ca. 14.00 Uhr

Ende Einschwimmen: ca. 14.55 Uhr  Ende Einschwimmen: ca. 14.55 Uhr

Kampfrichtersitzung: ca. 14.15 Uhr  Kampfrichtersitzung: ca. 14.15 Uhr

Beginn: ca. 15.00 Uhr  Beginn: ca. 15.00 Uhr

Wk-
Nr. Strecke Geschl. Wk-

Nr. Strecke Geschl.

22 200 m Lagen w 50 200 m Freistil w

23 200 m Freistil m 51 200 m Lagen m

24 50 m Brust w 52 50 m Schmetterling w

25 50 m Brust m 53 50 m Schmetterling m

26 200 m Rücken w 54 100 m Rücken w

27 200 m Rücken m 55 100 m Rücken m

28 100 m Schmetterling w 56 100 m Brust w

29 100 m Schmetterling m 57 100 m Brust m

30 min Pause / Siegerehrungen 30 min Pause / Siegerehrungen

30 400 m Freistil m 58 400 m Freistil w

31 50 m Rücken w 59 200 m Schmetterling w

32 50 m Rücken m 60 200 m Schmetterling m

33 200 m Brust w 61 50 m Freistil w

34 200 m Brust m 62 100 m Freistil m

35 100 m Freistil w

36 50 m Freistil m

Siegerehrungen Siegerehrungen



2 Allgemeine Bestimmungen
2.1 Es gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die Anti-Doping-Ordnung 

(ADO) des Deutschen Schwimm-Verbandes e.V. (DSV) in der jeweils aktuellen Fassung. Für 
Sportler*innen mit Behinderung mit Klassifizierungsnachweis sind zusätzlich die 
Wettkampfbestimmungen des Deutschen Behindertensportverbandes e.V. anzuwenden. Mit der 
Meldung zur Teilnahme an dem Wettkampf erklärt der Verein/der Schwimmer, dass die 
Wettkampfbestimmungen, die Anti-Doping-Ordnung und die Rechtsordnung des DSV anerkannt werden 
und er sich diesen unterwirft. Alle Angaben beziehen sich auf alle Geschlechter.

2.2 Die Abschnitte 1, 3 und 5 dienen als Road-to-DJM 2026 Qualifikationswettkampf und sind offiziell vom 
DSV genehmigt.

2.3 Mit der Meldung zur Teilnahme an dem Wettkampf und mit der Teilnahme am Wettkampf erklärt der 
Verein/Schwimmer:

a. die vom Veranstalter festgelegten Hygieneregeln zu beachten 
b. den Beschilderungen im Bad und an den Türen ist Folge zu leisten
c. das Becken an den Seiten, und nicht über die Matten der Zeitanlage zu verlassen

2.4 Startregel: Bei allen Wettkämpfen wird nach der Ein-Start-Regel gestartet - WB Fachteil SW § 125 (6).

2.5 Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder von Vereinen/Startgemeinschaften ab den Jahrgängen 2018 und 
älter, die einem dem DSV angeschlossenen Landesverband angehören. Mit der Meldung geben die 
Vereine / Startgemeinschaften eine Versicherung ab, dass die von ihnen gemeldeten Sportler das 
Startrecht für den Verein / die Startgemeinschaft haben, die vorgeschriebene Jahreslizenz bezahlt 
wurde und dass sie ihre Sportgesundheit durch ein ärztliches Zeugnis nachweisen können, welches 
nicht älter als ein Jahr ist (§11 (2) WB-Allgemeiner Teil). 

2.6 Teilnahmeberechtigt sind auch ausländische Sportler ab den Jahrgängen 2018 und älter, die kein 
Startrecht für einen deutschen Verein/eine deutsche Startgemeinschaft haben. Mit der Meldung geben 
die Vereine / Startgemeinschaften eine Versicherung ab, dass die von ihnen gemeldeten Sportler das 
Startrecht für den Verein / die Startgemeinschaft haben und dass sie ihre Sportgesundheit durch ein 
ärztliches Zeugnis nachweisen können, welches nicht älter als ein Jahr ist (§11 (2) WB-Allgemeiner 
Teil).

2.7 Zeitänderungen: 

Die Zeiten für Einlass, Einschwimmen, Kampfrichtsitzung und Beginn können entsprechend der Anzahl 
der Meldungen noch verändert werden. Die Anfangszeiten werden mit dem vorläufigen Meldeergebnis 
mitgeteilt. 

2.8 Meldungen sind über E-Mail mit dem Betreff: „Meldung Nikar Cup 2026 + Vereinsname“ im DSV 7 oder 
Lenex 3 Standard mit Meldebogen und Meldeliste im aktuellen DSV-Format (DSV-Form 101+102) 
abzugeben.

a. DSV Jugend-Schutz-Regeln: Jahrgänge 2016-2018: Die Sportler dürfen nicht mehr als 6 Starts pro 
Tag absolvieren.

b. Meldungen werden ausschließlich per E-Mail an die Meldeanschrift angenommen. 

c. Die meldenden Vereine / Startgemeinschaften erhalten nach Eingang der Meldungen und nur beim 
Vorhandensein einer gültigen E-Mail-Adresse per E-Mail eine Meldeeingangsbestätigung. 

d. Nach dem Erstellen des Meldeergebnisses bekommt jeder Verein / Startgemeinschaft eine 
Meldebestätigung mit Angabe der Anzahl der gemeldeten Sportler und zugelassenen Starts sowie 
den abgewiesenen Meldungen. Sie wird an die angegebene E-Mail-Adresse geschickt. 

e. Es ist je Verein / Startgemeinschaft nur eine Kontaktadresse zulässig. Überzählige 
Kontaktadressen werden ignoriert. Die Vereine / Startgemeinschaften haben die Gültigkeit ihrer 
Kontaktdaten (E-Mail-Adresse) sicherzustellen. Bei allen Meldungen müssen die Vereins-ID und 



die Personen-ID sowie der zugehörige Landesverband (LSV-Kennziffer) angegeben werden. 
Meldungen werden zurückgewiesen, sofern 

I. die Meldungen unvollständig sind (z.B. fehlende ID-Nummern, Geschlecht oder Jahrgang) 
II. die Meldungen nachweislich falsch sind

f. Meldeanschrift: SV Nikar Heidelberg, Tiergartenstraße 13/2, 69121 Heidelberg

Email: veranstaltungen@sv-nikar.de 

g. Meldeschluss: Mittwoch, 25.02.2026, 20:00Uhr
h. Meldestopp: Der Veranstalter behält ab 3.000 Meldungen einen Meldestopp vor. 

Ausschlaggebend ist das Eingangsdatum der Meldungen. Für die Wettkämpfe über 400 m F behält 
sich der Veranstalter vor, die Läufe weiblich und männlich zu begrenzen.

i. Meldeergebnis: Das Meldeergebnis kann voraussichtlich ab Mittwoch, den 04. März 2026 auf der 
Homepage des SV Nikar unter www.sv-nikar.de eingesehen und heruntergeladen werden.

j. Meldegeld:
50m, 100m, 200m 2013 und jünger 8€, ab 2012 9 € pro Meldung 

400m, 800m und 1500m 2013 und jünger 10€, ab 2012 12 € pro Meldung 

k. Bankverbindung: Das Meldegeld ist auf das Konto des SV Nikar Heidelberg zu überweisen

Bank: Volksbank Kurpfalz
IBAN: DE59 6709 2300 0033 0722 60
BIC: GENODE61WNM                                                                             
Verwendungszweck: Nikar-Cup 2026 / Vereins-ID / Vereinsname

l. Zahlungsfrist: Das Meldegeld ist bis Dienstag, 03. März 2026 zu überweisen

2.9 Protokoll: Wird nach Abschnittsende schnellstmöglich auf der Homepage des SV Nikar unter www.sv-
nikar.de eingestellt. Die Einspruchsfrist beträgt dann 30 Minuten. 

2.10 Datenschutz:
Veranstalter und Ausrichter verarbeiten personenbezogene Daten, die im Rahmen der Meldungen von 
den Vereinen/Startgemeinschaften zu diesem Wettkampf zur Verfügung gestellt werden. Die Daten 
werden für die Erstellung eines Meldeergebnisses, für die Protokollerstellung, Rekordlisten, 
Bestenlisten sowie für die Veröffentlichung im Internet (Protokolldateien, Veranstaltungshomepage, 
Verbandshomepage, DSV-Portal) gespeichert und verarbeitet. Vor, während und nach der 
Wettkampfveranstaltung werden diese Daten auch für den Schriftwechsel mit den meldenden 
Vereinen/Startgemeinschaften, für die Medienberichterstattung sowie für die Kommunikation mit den 
Schwimmverbänden verwendet.

Während der Veranstaltung erstellte Fotos, Filmaufnahmen oder fotomechanische Vervielfältigungen 
dürfen ohne Vergütungsansprüche des jeweiligen Teilnehmers oder seines gesetzlichen Vertreters vom 
Veranstalter, Ausrichter sowie berechtigte Dritte wie Medien und Sponsoren genutzt werden. 
Unberechtigte Dritte haben keinen Zugriff auf die gespeicherten personenbezogenen Daten. Die Daten 
speichern und verwenden Veranstalter und beauftragte Dienstleister solange, wie sie für ihren Zweck 
erforderlich sind.

Mit Abgabe der Meldungen stimmen die Vereine/Startgemeinschaften der Speicherung, Verarbeitung 
und Verwendung personenbezogener Daten für alle gemeldeten Teilnehmer zu. Bei minderjährigen 
Teilnehmern sind die meldenden Vereine/Startgemeinschaften für die Zustimmung eines gesetzlichen 
Vertreters verantwortlich. Jeder Teilnehmer oder sein gesetzlicher Vertreter kann der Speicherung, 



Verarbeitung und Verwendung der personenbezogenen Daten jederzeit ganz oder teilweise beim 
Veranstalter schriftlich widersprechen und ihre Löschung verlangen.

Eventuelle Folgen ergeben sich aus den Wettkampfbestimmungen des DSV.

3 Besondere Bestimmungen
3.1 Kampfgericht:

Das Kampfgericht wird von den Veranstaltungsschiedsrichtern täglich neu zusammengestellt. Der 
Schiedsrichter und Starter werden vom SV Nikar Heidelberg gestellt. 

Kampfgericht: Für die Abschnitte sind folgende Anzahl an Kampfrichter pro Meldungen zu stellen:
bis 10 Meldungen/Abschnitt: 1 Kampfrichter,
bis 25 Meldungen/Abschnitt: 2 Kampfrichter,
über 25 Meldungen/Abschnitt: 3 Kampfrichter 

Die mit dem Meldeergebnis festgesetzten Kampfrichterzahlen sind verbindlich zu stellen. 
Kampfrichtersitzung ist jeweils 45 Minuten vor Wettkampfbeginn.
Die jeweiligen Kampfrichter erscheinen mit gültiger Lizenz unaufgefordert bei der Kampfrichtersitzung.

3.2 Setzen der Läufe: Die Laufeinteilung erfolgt gemäß den gemeldeten Zeiten, unabhängig vom 
Jahrgang. 

3.3 Wertung: Es erfolgt eine Jahrgangswertung für die Jahrgänge 2018, 2017, 2016, 2015, 2014, 2013 für 
weiblich und männlich in allen Wettkämpfen. 

Für die Jahrgänge 2010/11/12 gibt es eine Jugendwertung, für die Jahrgänge 2009 und älter eine 
offene Wertung.

3.4 Auszeichnungen: Es gibt Medaillen (Platz 1-3) in allen Wettkämpfen der Jahrgänge 2013 und jünger, 
in der Jugendwertung und in der offenen Wertung. ES werden keine Medaillen 
nachgereicht/nachgeschickt.  
Es werden Urkunden für die Plätze 1-6 für die Jahrgänge 2013 und jünger, der Jugendwertung 
2010/11/12 und die offene Wertung der Jahrgänge 2009 und älter für weiblich und männlich zum 
Herunterladen auf unserer Webseite www.sv-nikar.de bereitgestellt.

3.5 Wettkampfprotokolle:
Protokolle als PDF-Dateien werden auf der Veranstaltungswebsite www.sv-nikar.de zum Download zur 
Verfügung gestellt.

4 Richtzeiten zur Road-to-DJM-2026
MÄNNER AK17 AK16 AK15 AK14 AK13
Strecke Jg. 2008 2009 2010 2011 2012
50 F 0:25,5 0:26,0 0:26,8 0:27,6 0:28,7
100 F 0:55,8 0:56,9 0:58,5 1:00,4 1:03,5
200 F 2:03,4 2:04,8 2:10,5 2:14,6 2:19,6
400 F 4:17,0 4:23,9 4:29,5 4:42,5 4:52,2
800 F 9:01,1 9:10,6 9:31,1 9:45,9 10:09,3
1500 F 17:33,7 17:42,9 18:17,2 18:51,4 19:33,5
50 S 0:27,5 0:28,0 0:28,9 0:30,2 0:31,3
100 S 1:02,4 1:02,5 1:04,6 1:08,7 1:11,2
200 S 2:23,8 2:25,7 2:29,8 2:39,8 2:41,0
50 R 0:29,8 0:30,9 0:31,4 0:32,8 0:33,4
100 R 1:06,1 1:06,3 1:07,4 1:10,7 1:12,6
200 R 2:22,1 2:25,4 2:28,6 2:34,6 2:36,4
50 B 0:32,5 0:32,9 0:33,9 0:36,0 0:36,4
100 B 1:10,3 1:14,0 1:15,6 1:18,2 1:21,4



200 B 2:36,9 2:41,5 2:47,3 2:50,0 2:55,8
200 L 2:18,4 2:22,0 2:27,2 2:33,4 2:38,6
400 L 5:02,0 5:06,6 5:15,2 5:22,9 5:34,7

FRAUEN AK17 AK16 AK15 AK14 AK13
Strecke Jg. 2008 2009 2010 2011 2012
50 F 0:28,7 0:28,9 0:29,0 0:29,3 0:30,0
100 F 1:02,4 1:03,0 1:03,4 1:04,1 1:05,9
200 F 2:14,7 2:18,0 2:20,1 2:21,0 2:25,1
400 F 4:39,6 4:47,3 4:47,7 4:59,1 5:01,4
800 F 9:49,8 9:42,8 10:05,0 10:12,4 10:24,2
1500 F 18:44,8 19:02,0 19:12,5 19:35,7 19:58,8
50 S 0:30,9 0:31,2 0:31,5 0:31,7 0:32,9
100 S 1:08,0 1:09,0 1:11,7 1:12,3 1:14,6
200 S 2:35,0 2:37,3 2:39,7 2:41,8 2:46,0
50 R 0:32,6 0:33,8 0:34,2 0:34,3 0:35,2
100 R 1:10,5 1:12,5 1:12,8 1:13,1 1:15,4
200 R 2:31,0 2:32,8 2:35,7 2:37,6 2:43,1
50 B 0:37,0 0:37,2 0:37,2 0:37,9 0:38,3
100 B 1:20,0 1:20,3 1:21,7 1:22,2 1:23,5
200 B 2:51,0 2:52,7 2:56,0 2:58,0 3:01,4
200 La 2:33,4 2:34,1 2:37,4 2:40,8 2:43,0
400 La 5:18,0 5:23,9 5:33,7 5:35,8 5:43,7

Meldungen für die Jahrgänge 2008 bis 2012 werden bevorzugt berücksichtigt, wenn die Meldezeiten unterhalb 
der Richtzeiten „Road to DJM“ liegen und auf einer Veranstaltung mit 50m Bahn seit dem 01.01.2025 
nachgewiesen werden können. Der Nachweis erfolgt über die Bestenliste des DSV. Sollte es das 
Meldeaufkommen zulassen, können auch Meldungen ohne Nachweis der Richtzeit zugelassen werden.

5 Organisatorische Hinweise
5.1 Internet

Der Veranstalter vermittelt alle wichtigen Informationen zur Veranstaltung – sowohl in der Vorbereitung 
(Ausschreibung, Hygienekonzept, etc.) als auch während der Veranstaltung (Ergebnisdienst) – auf 
seiner Website unter www.sv-nikar.de.

5.2 Verpflegung für Sportler
Über ein Verpflegungsangebot wird auf der Veranstaltungsseite unter Events auf  www.sv-nikar.de 
informiert werden.

5.3 Live-Streaming
Es erfolgt Livestreaming der Veranstaltung auf dem YouTube Kanal des SV Nikar Heidelbergs. Mit der 
Teilnahme am Wettkampf geben die Sportler ihre Einwilligung zur Übertragung und Aufzeichnung von 
Videos/Bewegtbildern der Veranstaltung. Die Live-Zeiten sind nicht offiziell, Fehlauslösungen und 
Entscheidungen des Schiedsgerichts sind nicht berücksichtigt. Die offiziellen Zeiten sind dem offiziellen 
Protokoll zu entnehmen.

5.4 Live-Timing
Es erfolgt Live-Timing des Wettkampfes auf swym.me. Die Zeiten der Wettkämpfe werden direkt von
der Zeitmessanlage gestreamt und in Echtzeit mit Namen und Verein der Schwimmer angezeigt. Live-
Timing Zeiten sind nicht offiziell, Fehlauslösungen und Entscheidungen des Schiedsgerichts sind nicht
berücksichtigt. Die offiziellen Zeiten sind dem offiziellen Protokoll zu entnehmen.

5.5 Bei ausreichender Kapazität in der Schwimmhalle sind Zuschauer zugelassen.

5.6 Für Unfälle, Diebstähle und Schäden jeglicher Art wird vom Ausrichter keinerlei Haftung übernommen. 
Der Ausrichter und Veranstalter übernimmt für Unfälle, Diebstähle und Schäden jeglicher Art, die im 
Zusammenhang mit der Durchführung der Veranstaltung stehen, keine Haftung, sofern nicht vorsätzlich 



oder grob fahrlässig Handeln des Ausrichters und Veranstalters ursächlich waren. Abschließbare 
Garderobenschränke sind vorhanden. Bei großer Teilnehmerzahl ist ein Schrank von mehreren 
Teilnehmern zu nutzen.

SV Nikar Heidelberg e.V.  / Sebastian Scholz (Vorstand)                       Heidelberg, 19.01.2026


